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M6 RAID – LA GARA

M6 Raid è una competizione multidisciplina (o raid avventura) che consiste nel percorrere un itinerario nel minor tempo possibile utilizzando varie tecniche sportive. L’intero percorso dovrà essere compiuto da squadre di due atleti. Lungo il percorso saranno poste delle lanterne da orientamento da ricercare tramite mappa fornita dall’organizzazione oppure dei posti di controllo con dei membri dell’organizzazione attraverso cui passare. Il percorso da seguire è a scelta dei partecipanti. Non esiste un percorso predefinito. Doti fondamentali per partecipare al raid sono: buon allenamento allo sforzo aerobico, saper nuotare, saper leggere una mappa topografica e saper dosare le proprie forze.

La manifestazione si svolgerà nei giorni 10, 11 ott 2008.

La lingua ufficiale dell'Organizzazione è l’Italiano.

I concorrenti devono attenersi al regolamento della gara, alle direttive dell'Organizzazione ed anche alle legislazioni in vigore sul territorio attraversato (del codice civile, del codice stradale, rispetto della fauna, dell'ambiente, assistenza a persone in pericolo ecc.).
I partecipanti sono responsabili della custodia dei propri beni, quali bici, kayak, zaini, tende e attrezzature varie. L'organizzazione declina ogni responsabilità per i danni recati ai beni dei partecipanti o per la loro perdita (smarrimento o furto). 
I partecipanti sono responsabili per la propria salute e per ogni danno arrecato direttamente o indirettamente da loro durante lo svolgimento della manifestazione. 
I partecipanti iscrivendosi alla manifestazione dichiarano di essere in possesso di un certificato agonistico sportivo e di saper nuotare per almeno 500m consecutivi.
I partecipanti scaricano ogni responsabilità di qualsiasi genere dagli organizzatori, tra gli altri quelli relativi a danni alla propria persona, ai propri beni, a terzi.
REGOLAMENTO

Art.1 – Organizzazione
La manifestazione sportiva è denominata M6-sport Raid.

Art.2 – Discipline
Per questa edizione le principali possibili discipline sportive saranno: 
Trekking - si
Mountain bike - si
Corsa - si
Kayak - si
Nuoto - probabile
Arrampicata - no
Orientamento - si
Canyoning - no
Calata in corda - no
Rollerblade - no
Art.3 - Responsabilità
I concorrenti partecipano sotto la loro responsabilità, l’Organizzazione sarà sollevata da qualsiasi tipo di responsabilità per incidente, cadute o malore che prima, dopo o durante la manifestazione, possano accadere a sé e/o a terzi o per eventuali danni che i partecipanti arrecano a terzi o a cose di terzi. I singoli non potranno attribuire responsabilità a terzi anche in caso di contatto o incidente da essi causato. La partecipazione a M6 Raid avviene a proprio rischio. Ogni partecipante deve considerarsi in escursione personale.
I concorrenti devono attenersi al Regolamento della gara, alle direttive dell’Organizzazione, alle legislazioni

in vigore sul territorio attraversato ed al rispetto del Codice della Strada, si precisa che il traffico è aperto. Con l’iscrizione il partecipante dichiara di sollevare tutte le persone coinvolte nell’organizzazione della manifestazione da qualsiasi tipo di responsabilità.
Nessun obbligo assicurativo per rischi civile è dovuto dall’organizzazione, pertanto gli atleti sollevano l’Organizzazione da ogni responsabilità per ogni infortunio, decesso o danni a lui causati durante la manifestazione.
L’Organizzazione non potrà essere in alcun modo ritenuta responsabile dello smarrimento o danneggiamento di oggetti personali, materiale o altro. 
Art.4 – Certificato Medico
Gli atleti dovranno essere in possesso di certificato medico d’idoneità all’attività sportiva agonistica in corso

di validità da presentarsi al momento dell’iscrizione alla gara. In alternativa devono essere in possesso di regolare licenza agonistica rilasciata da un Ente sportivo riconosciuto dal CONI. In caso di dimenticanza del certificato medico, i partecipanti dichiarano di essere comunque in possesso di tale certificato.
Art.5 – Iscrizione

Possono partecipare tutte le persone maggiorenni di robusta e sana costituzione che siano in possesso di un certificato agonistico valido e che abbiano pagato la quota d’iscrizione della loro squadra.

La quota d’iscrizione è fissata in euro 40 a partecipante, pagamento entro il 27 settembre. 
Le iscrizioni sono improrogabilmente chiuse al 27 settembre 2009. 
Per iscriversi si richiede il versamento di 40 euro a persona entro il 27 settembre. Se entro il 27 di settembre non risultano iscritte almeno 20 persone (10 squadre) verranno restituiti gli importi a tutti, e la gara non verrà effettuata.

Per il versamento, usate i dettagli qui di seguito.

Nella causale scrivete il nome della squadra e del componente o dei componenti.

Una volta eseguito il versamento, inviate una email a info@m6-sport.com con i vostri dati bancari per potervi restituire i soldi qualora la gara non si dovesse fare

Chi decidesse di ritirarsi dalla gara oltre il 27 settembre, non avra' diritto alla restituzione della quota di iscrizione.

Numero conto 
000000294110  

Banca
 
FINECO

Intestazione
FRIZ FEDERICA 

IBAN 

IT63 E030 1503 2000 0000 0294 110

Importo  
40 Euro a persona

I partecipanti accettano senza obiezioni il Regolamento del Raid all’atto dell’iscrizione

Annullamento iscrizione: gli annullamenti d’iscrizione, le dichiarazioni di rinuncia dovranno pervenire per e-mail al fine di evitare ogni contestazione entro 27 settembre 2009. Oltre tale data non verrà effettuato alcun rimborso. La e-mail va indirizzata a: info@m6-sport.com e avere come titolo nome della squadra e nome e cognome dei partecipanti e la parola “RINUNCIA” a fianco.
Art.6 – Team e Concorrenti
Alla manifestazione si partecipa in squadre di 2 atleti, 1 deve essere segnalato come caposquadra.
I 2 atleti dovranno rimanere uniti durante lo svolgimento di tutta la manifestazione, l’abbandono o la squalifica anche di un solo componente comporterà la squalifica della squadra. Non ci possono essere più di 50m di distanza tra i 2 componenti della squadra, e comunque si devono sempre poter vedere e sentire.
M6 Raid si svolgerà in conformità al seguente regolamento, che tutti i concorrenti accettano e s’impegnano ad osservare, per il solo fatto di essere iscritti.
L’organizzazione si riserva il diritto di rifiutare l’iscrizione di una squadra senza doverne giustificare le ragioni.
Ogni partecipante dovrà aver raggiunto la maggiore età.
Non esistono categorie e le squadre possono essere composte sia da membri dello stesso sesso che misti. 
I team devono essere almeno 15 per lo svolgimento della manifestazione. In caso contrario l’organizzazione si riserva il diritto di cancellare la gara.
Art.7 – Clima e territorio
Temperatura in settembre-ottobre: normalmente di giorno 18-20° di notte 10°-15°; la temperatura media del lago in questo periodo è di 16-17°.
Il percorso presenta un terreno vario e non uniforme fatto di terra, roccia, pietraie, con boschi e prati, in presenza di radure, colline, montagne e lago.
Nel caso di qualsiasi problema che comprometta il proseguimento della gara a ciascun team verrà comunicato il da farsi dai commissari di gara. L’organizzazione si riserva il diritto di modificare il tracciato ed il chilometraggio della gara in ragione delle condizioni climatiche e/o altro motivo.
Art.8 – Pettorali 
I concorrenti dovranno obbligatoriamente indossare il pettorale numerato assegnato, (deve essere ben visibile, e deve essere mantenuto integro per tutta la durata della gara)
E’ vietato coprire il pettorale con altri marchi e/o indumenti.
l concorrenti s’impegnano a non esporre pubblicità a carattere osceno, politico e religioso o in contrasto con gli sponsor ufficiali della manifestazione e con gli organizzatori.

Art.9 – Verifiche 
Le verifiche tecniche ed amministrative avranno luogo il 28 settembre 2007 a partire dalle ore 09:00 fino alle 11:00. Nel caso in cui del materiale sia mancante, l’organizzazione si riserva il diritto di decidere se far partecipare la squadra.
Ci saranno poi una serie di verifiche durante la gara per accertare che ogni concorrente abbia con se il materiale obbligatorio.
I partecipanti dovranno presentare tutto il materiale che utilizzeranno durante M6 Raid.
Il materiale e la documentazione presentata dovranno essere accettati dall'organizzazione, in caso contrario i concorrenti non possono prendere parte alla gara.

Art.10 – Riunione pre gara - briefing
Tutti i partecipanti devono, pena l’esclusione dalla gara, partecipare alla riunione pre-gara che si svolgerà sabato 18 ottobre 2007 (dalle 09:00 alle 11:00) alla partenza della gara. Durante il briefing verranno illustrate le caratteristiche della gara, date disposizioni circa lo svolgimento e date risposte alle domande dei partecipanti. 

Art.11 – Attrezzatura
Attrezzatura obbligatoria: Il materiale obbligatorio potrà essere controllato prima della partenza e durante la gara.
L’organizzazione si riserva il diritto di effettuare dei controlli al materiale in qualsiasi momento durante lo svolgimento della gara.
Il materiale obbligatorio deve essere in buono stato.
Una valutazione del materiale, giudicato non conforme dall'Organizzazione, comporta una penalità a tutto il team. In caso di materiale obbligatorio mancante, l’organizzazione può decidere di non far partire la squadra.

Materiale obbligatorio individuale:
- 1 pettorale (fornito dall’organizzazione)
- 1 fischietto
- 1 lampada frontale con batterie di ricambio
- 1 casco e guanti da bici (solo per i tratti in mtb)
- 1 certificato di idoneità all’attività agonistica in corso di validità

- 1 muta per la tappa che include la parte di nuoto (mute disponibili presso l’organizzazione, ma vanno prenotate)
- 1 borraccia or camelpack
Materiale obbligatorio del caposquadra:
- 1 telefono cellulare (con custodia stagna)
- 1 scheda di controllo (fornita dall’organizzazione)

Materiale a carico della squadra:
- 1 bussola

- 1 portacartina impermeabile
- 1 kit di primo soccorso
- 2 Mountain bike ciascuna con luce bianca anteriore e rossa posteriore
- 1 kit riparazione bici (questo e' solo consigliato, attenzione che ci sono parecchie castagne lungo il percorso)
- Attrezzatura da campo
- Una tenda in cui dormire la notte
- Provviste per l’intero svolgimento della gara
- 2 kayak singoli o 1 doppio, 2 pagaie e 2 paraspruzzi e 2 giubbetti di salvataggio. (in caso la squadra non abbia la canoa, può prenderla in loco per 10 euro a persona per entrambe le giornate. Sono canoe aperte e inaffondabili, in questo caso non serve il paraspruzzi. E’ necessario prenotare la canoa con anticipo.
- 1 lampada/torcia tipo quelle cilindriche, purché visibili a 360° se messe in verticale

E' obbligatorio portare con sé il materiale obbligatorio durante tutto il tragitto della gara. (tranne per il materiale da campeggio e la bici e la canoa se non si usano!)
Kayak: E’ ammesso qualsiasi tipo di kayak, sia singolo che doppio (durante l’uso del kayak è obbligatorio indossare il giubbetto salvagente)
Mountain bike: E’ ammessa qualsiasi tipo di mtb (durante l’uso della MTB è obbligatorio indossare casco e guanti)
luci mtb: 
- 1 bianca anteriore
- 1 rossa posteriore.
Telefono cellulare: dovrà essere tenuto sempre acceso, ed il n° sarà segnalato all’organizzazione.
L’organizzazione declina ogni responsabilità per danni derivanti dal trasporto dell’attrezzatura durante la durata della manifestazione.

L’organizzazione declina ogni responsabilità per danni derivanti da materiale personale non in buone condizioni d’uso. E’ responsabilità dei partecipanti avere del materiale in buone condizioni d’uso.

Ogni squadra è responsabile di eventuale materiale preso in affitto ed alla restituzione dello stesso integro pena la squalifica e la refusione del materiale.
Art.12 – Illuminazione
Per la circolazione dopo il tramonto, le biciclette devono essere fornite di un sistema d’illuminazione anteriore (bianco) e posteriore (rosso) fissato solidamente ed in costante stato di funzionamento.
Gli organizzatori vieteranno la partenza a tutti i partecipanti con il sistema d’illuminazione non regolare.
Ogni atleta è tenuto ad accendere le sue luci all'avvicinarsi della notte, ed in caso di visibilità non sufficiente.
Ognuno deve avere proprie luci e mantenerle sempre accese di notte, anche se viaggia in gruppo.
Ogni infrazione a queste misure, constatate durante un controllo, comporterà penalità.
Art.13 – Casco
E' obbligatorio indossare il casco rigido protettivo omologato durante tutti i tratti della gara che prevedono l’uso della mtb, anche in salita e sempre ben allacciato sotto il mento con il cinturino.
Chiunque venga sorpreso senza casco o slacciato verrà automaticamente penalizzato.
L'Organizzazione del M6 Raid non può in nessun caso essere ritenuta responsabile degli incidenti che potrebbero accadere nel corso della gara.


Art.14 – Programma 
sab 10 ottobre 2009 accredito, verifiche, briefing (10:00-11:00) a seguire ore 12:00 partenza della gara
dom 11 ottobre gara, fine prevista per il primo pomeriggio.
L’organizzazione si riserva il diritto di modificare: 
- le date e il programma della manifestazione
- la fisionomia della prova in funzione delle ricognizioni effettuate sul terreno di gara 
- annullare M6 Raid in caso di forza maggiore, per ragioni indipendenti dalla sua volontà o per scarsità di squadre partecipanti.
Art.15 – Variazioni

L’Organizzazione si riserva di modificare il percorso i tempi e la modalità di svolgimento della gara in

qualsiasi momento per motivi di sicurezza.
Art.16 – Rifornimenti di acqua 
Lungo il percorso sono presenti più fontanelle per l’acqua. Qualora ne fossero sprovvisti, l’Organizzazione s’incaricherà dell’approvvigionamento d’acqua. La distribuzione dell’acqua sarà effettuata alla partenza e in alcuni altri luoghi dove si renda necessario. Questi luoghi verranno indicati dall’Organizzazione durante il briefing.
Per garantire il rispetto dell’ambiente che ci ospita, il team che abbandonerà bottiglie vuote o rifiuti di qualsiasi tipo sarà fortemente penalizzato.
Art.17 – La gara 
Percorso: Il percorso completo della gara rimarrà segreto.
Il suo svolgimento sarà svelato solo in parte durante i briefing prima delle partenze.
Il percorso si svolgerà in ambiente naturale e con dei punti di passaggio obbligati costituiti da LANTERNE da seguire secondo un preciso ordine numerico. Ci possono anche essere dei PC: punti di controllo (senza lanterna ma con un membro dell’organizzazione che controlla il passaggio).

Lanterne jolly – non tutte le lanterne sono segnate sulla cartina. Alcune lanterne possiedono indicazioni su azimut e distanza della successiva lanterna jolly (es la lanterna 2 informa che a 45° 200m c’e’ la lanterna jolly 2B che deve essere raggiunta).  Il mancato passaggio per queste lanterne jolly prevede una penalità di tempo.
Lanterne jolly tempo – le squadre avranno un tempo specificato alla ricognizione per andare a cercare il maggior numero di lanterne in un’area delimitata e senza cartina. Ogni lanterna trovata si trasformerà in un vantaggio di tempo.
Gara: il raid è composto da 2 tappe, alla fine di ogni tappa verrà fermato il cronometro e stilata una classifica provvisoria.
All’interno delle tappe saranno inseriti dei cancelli orari che limiteranno la possibilità di immettersi nei vari tratti di percorso in caso di forte ritardo della squadra.
Per la 1° tappa i team partiranno tutti insieme; per le successive ogni x (x da definire in base al numero delle squadre) minuti a partire dalla squadra più lenta.
Concorrenti più lenti sono obbligati ad agevolare il sorpasso per atleti più veloci, passaggi con scarsa visibilità sono da percorrere con velocità adeguata, eventuali rotture tecniche della bici dovranno essere riparate fuori dal tracciato di gara. I due atleti componenti la squadra devono mantenere una distanza che consenta il contatto visivo ed uditivo e comunque non superare il distacco massimo di 50 metri tra loro per tutto il percorso di gara pena la squalifica.

Gli unici mezzi di trasporto consentiti ai concorrenti sono il kayak e la mountain bike nei percorsi stabiliti (oltre ovviamente ai piedi!).
Parte di nuoto: Per la parte da fare a nuoto è possibile utilizzare qualsiasi aiuto per il galleggiamento. Ogni aiuto utilizzato deve essere portato dalla squadra che ne fa uso (la muta e’ obbligatoria). 

Cronometraggio: La Direzione di gara farà scattare il cronometro alla partenza della gara, e lo fermerà nei punti di sosta (qualora siano previsti in gara), oltre ovviamente per la sosta notturna e a fine gara.

La Direzione di gara si riserva il diritto di assegnare penalità o abbuoni al tempo cronometrato.
Classifica: Al termine di ogni giornata sarà stilata una classifica provvisoria, che determinerà l’ordine di partenza per la tappa del giorno seguente. La classifica viene fatta in base al tempo cronometrato, agli abbuoni e alle penalità assegnate.
Area Time Stop: Prima o durante particolari prove, sono previste delle “aree di parcheggio” in cui il cronometro viene fermato.


Lanterne, lanterne jolly, lanterne jolly tempo: Lungo il percorso sono previsti anche punti di controllo privi di responsabili e/o personale dell’organizzazione.
Ogni caposquadra dovrà marcare autonomamente la propria scheda –fornita dall’organizzazione prima della partenza-, pena l’assegnazione di penalità all’arrivo.


Scheda di controllo: Ad ogni caposquadra verrà consegnata una scheda che dovrà punzonare al passaggio di ogni lanterna.

I caposquadra dovranno avere particolare cura di detta scheda, lo smarrimento o il danneggiamento comporterà la squalifica del team. 
Alla fine di ogni tappa la scheda dovrà essere consegnata all’organizzazione, per ritirarne una per la tappa successiva.
Mappe: l'organizzazione consegnerà ad ogni caposquadra, durante il briefing, una mappa riportante il totale o parziale svolgimento della tappa giornaliera.
Durante il briefing, il direttore della gara fornirà ulteriori informazioni su punti critici e varie ed eventuali.

Regole di sicurezza: I concorrenti devono partecipare al M6 Raid rispettando le regole di sicurezza.
Devono agire come individui responsabili.
Il loro comportamento non deve mai mettere in pericolo la propria sicurezza e la sicurezza altrui.
Ogni partecipante deve considerarsi in escursione personale.
Alcuni tratti di percorso sono aperti al traffico, per questo è obbligatorio rispettare il Codice della Strada e tutta la segnaletica ufficiale; è sempre obbligatorio mantenere la destra per i tratti su strada.


Art.18 – Aiuto esterno
Ogni team deve provvedere a tutto ciò che è necessario per il completamento della gara senza nessun supporto esterno (indicazioni di percorso, passaggi in auto...ecc).
I team che contravvengono a questo articolo saranno squalificati.
Art.19 – Abbandono
In caso d’abbandono, il team dovrà obbligatoriamente informare l'Organizzazione contattando uno dei suoi membri con qualsiasi mezzo, il più rapidamente possibile.
Una scheda d’abbandono dovrà essere firmata e poi depositata presso la direzione gara unitamente alla scheda di controllo.
Compatibilmente con le esigenze organizzative, l’organizzazione potrà accompagnare il team all’arrivo del CP di fine tappa.
Art.20 – Rispetto dell’ambiente
E’ severamente vietato abbandonare rifiuti, danneggiare o deturpare l’ambiente pena la squalifica.

Art.21 – Reclami
Il fatto di impegnarsi e di prendere il via alla gara implica da parte dell'interessato l'accettazione senza riserve del presente regolamento.
Possono essere presentati reclami alla giuria riguardanti l’ordine d’arrivo o denuncia d’infrazione di altri team.
Non sono ammesse denuncie o reclami collettivi, firmati da più di un team.
Ogni lagnanza o reclamo, per qualsiasi motivo, per essere valido deve:
1. essere indirizzato per iscritto alla giuria e consegnato ad un componente di essa entro 1 ora dall’affissione dell'ordine di arrivo (per ogni giornata).
2. essere accompagnato dalla cauzione fissata in euro 100.
3. specificare chiaramente i fatti sui quali si basa.
4. fornire le prove dei fatti che giustifichino il reclamo.
La cauzione sarà resa solo in caso di accoglimento del reclamo.
Il direttore di gara regolerà, senza appello d’alcuna sorta, i casi sottoposti così come le controversie che questo regolamento abbia omesso di menzionare.
Art.22 – Classifica
La classifica sarà redatta al termine della gara e verrà poi pubblicata sul sito www.m6-sport.com
Art.23 – Copertura immagine
L’Organizzazione si riserva tutti i diritti esclusivi di utilizzazione delle immagini del M6 Raid.
I concorrenti consentono, iscrivendosi, che l’organizzazione disponga del diritto esclusivo del loro nome e della loro immagine individuale o collettiva per tutto ciò che concerne la loro partecipazione al M6 Raid.
Ogni supporto fotografico, video o cinematografico esterno è vietato e se realizzato dai concorrenti durante la prova non potrà essere usato dagli stessi se non per usi privati, salvo autorizzazioni particolari.
Art.24 – Principali motivi di penalità
Ogni frode provocherà l'esclusione del team dalla gara.
Con la squalifica di un atleta automaticamente sarà squalificato il suo team di appartenenza.
I concorrenti devono rispettare le istruzioni che l’Organizzazione fornisce in qualsiasi momento della gara, se queste regole non fossero rispettate il concorrente può subire una penalizzazione che potrà arrivare fino alla squalifica.
L'Organizzazione può far interrompere la gara a quei concorrenti che non garantiranno il proseguimento della tappa in condizioni di sicurezza.
Cibo: Ogni team dovrà provvedere ai suoi bisogni alimentari durante la gara.
Dovrà selezionare gli alimenti che gli sembreranno più adatti agli sforzi a cui sarà sottoposto, alle condizioni climatiche, alle esigenze personali.
Pettorali: In caso di perdita o deterioramento del pettorale, sarà obbligatorio avvertire l’Organizzazione tempestivamente per non incorrere in penalità più severe. 
L’assenza di un pettorale o la sua non corretta posizione non tempestivamente comunicata comporterà la squalifica del team.
La falsificazione di un pettorale comporterà l’immediata squalifica della squadra.
Area TS: una volta entrato nell’area di parcheggio (Time Stop) un atleta può uscirne solo previa autorizzazione del responsabile dell’Organizzazione, pena la squalifica.
Tempo massimo: Lo scadere del tempo massimo stabilito, comporterà la squalifica della squadra.

Assistenza: Ogni assistenza esterna all’organizzazione è vietata (squalifica).
L’utilizzazione di un qualsiasi mezzo di trasporto non autorizzato comporterà la squalifica del team.
Ambiente: Ogni rifiuto ritrovato sul percorso di cui l’organizzazione identifica con certezza l’appartenenza al concorrente, comporterà una forte penalità alla squadra.
TABELLA PENALITA’ INDIVIDUALI – da verificare
 

Principali motivazioni da applicare ad ogni concorrente
Sanzione

Non utilizzo giubbetto salvagente tratti in kayak

PENALITA’ 45’

Non indossare il casco in gara o slacciato


PENALITA’ 45’

Mancanza della bussola




PENALITA’ 15’

Mancanza del fischietto




PENALITA’ 15’

Mancanza del telefono cellulare



PENALITA’ 45

Mancanza della lampada frontale



PENALITA’ 45’

Mancanza batterie di scorta per frontale


PENALITA’ 15’

Mancato funzionamento delle luci sulla bici


PENALITA’ 60’

Mancanza, occultamento o falsificazione del pettorale
SQUALIFICA

Superamento del tempo massimo autorizzato

SQUALIFICA

Mancata punzonatura di 1 lanterna



PENALITA’ 90’
Distruzione o occultazione di una lanterna


SQUALIFICA

Smarrimento della schede di controllo


SQUALIFICA

Assistenza esterna




SQUALIFICA

Acqua ed ambiente / abbandono di rifiuti sul percorso
PENALITA’ 60’
TABELLA BONUS – da verificare
 

Principali motivazioni da applicare ad ogni concorrente
Bonus

Ritrovamento di ogni lanterna jolly tempo


10’ (da confermare)
Altri casi in cui si è squalificati: 

- Infrazione sull'identità di un concorrente 

- Danneggiamento volontario dell'ambiente 
- Mancata osservanza delle regole di sicurezza 

- Comportamento ingiurioso ed aggressivo nei confronti della popolazione e/o dell'Organizzazione 

- Comportamento sleale. 

Tutte le squalifiche (ad eccetto della squalifica per distruzione od occultamento di una lanterna) prevedono la possibilità di gareggiare nelle tappe successive fuori classifica.
°°°°°°°°°

L’organizzazione si riserva di modificare quanto scritto nel presente regolamento in ogni momento, dandone avviso ai concorrenti prima dell’inizio della gara.

Io concorrente dichiaro di aver letto e compreso le 7 pagine del regolamento.

	NOME
	Sono in possesso di un certificato medico agonistico
	DATA
	FIRMA
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